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Участники игры:

Учащиеся 7-12 лет. Оптимальное количество 30-40 человек. Это 4 команды 
по 8 -10 человек в каждой.

Продолжительность:

Зависит от количества участников и может колебаться от 1 до 1,5 часов.

Место проведения:
Для оптимального хода игры необходимо размещение этапов на некотором 
расстоянии  друг  от  друга,  чтобы  участники  не  могли  наблюдать  за 
прохождением  этапа  другой  командой.  Все  этапы  проводятся  на  свежем 
воздухе или в помещении.

Реквизит:
 Гимнастические обручи
 Чурочки («кочки»)
 Кегли
 Городки
 Бумага
 Мелки

Порядок проведения:

1. Организационный момент
 Информация о теме и условиях игры
 Жеребьевка
 Выбор названия команды, капитана
 Выдача маршрутных листов

2. Прохождение маршрута по станциям (этапам)
• Особенностью этой  игры является  то,  что  каждый из  участников 

команд самостоятельно проходит все станции (кроме спортивной), 
зарабатывая  очки  для  своей  команды.  По  окончанию  игры 
суммируются очки всех игроков команды, сумма и является общим 
результатом. 

3. Подведение итогов
4. Награждение победителей



12 июня для России значимая дата. В этот день вся страна празднует День 
независимости России. Это один из самых молодых праздников 
государственного значения. 

Эта дата днем независимости России была принята Борисом Ельциным - 
первым президентом России в 1994 году. В этот день президентом была 
принята декларация о государственном суверенитете России.

Документ о независимости страны был подписан еще в 1990 году на съезде 
народных депутатов РСФСР. Именно тогда все страны, входившие в СССР 
становились независимыми.

Несколько позже День независимости России превратился просто в День 
России. В этот день Россия кроме независимости приобрела еще и первого за 
свою историю президента, назначенного на пост по выбору народа. Им стал 
Б. Н. Ельцин.



Станция  «ГОРДОСТЬ НАЦИИ»

 «Комбинированная эстафета»
По команде «Марш!» игрок  должен пробежать сквозь стоящий 
вертикально на земле обруч, не задев его (гимнастические обручи 
держат помощники судьи) . Затем, по чурочкам ( «кочкам»), прыгая с 
одной на другую, игроку необходимо прейти «болото». Игрок может 
выполнять задание, как считает нужным, главное – не оступиться, за 
это – штраф.

 «Кто больше?»
Площадка делится поперечной чертой на два равных участка. На 
одинаковом расстоянии от центральной линии располагаются города 
(это может быть просто лицевая линия), в которых располагаются 
команды (каждая в своем городе).
По сигналу судьи игроки обеих команд бегут к центральной линии, 
стремясь завладеть стоящими вдоль линии кеглями (каждый игрок 
берет за один раз одну кеглю). Побеждает команда, сумевшая за 
установленное время перенести на свою сторону как можно больше 
кеглей. 

 «Эстафета с городками»
Играющие выстраиваются в колонны по одному ( на расстоянии двух 
шагов). В руках у первых игроков по два городка. По сигналу судьи 
они поворачивают туловище направо (не отрывая ступней) и передают 
левой рукой городок сзади стоящему игроку. Затем, то же самое – в 
другую сторону. Последний игрок, получив городки, обегает 
«змейкой» каждого игрока своей команды и, встав во главу колонны, 
снова передает городки назад…и т.д.
Побеждает команда, первой закончившая эстафету.

Станция «ФИЛЛВОРД»

Найди и прочитай слова, которые имеют отношение к нашему государству 
(флаг,  герб,  гимн,  президент,  конституция,  орел,  столица).  Из  оставшихся 
букв составь слово (Россия)

О Н С Т И Т Я

К С Ф Л А У Ц

Г Е Р Б Г Я И

Р П Г С Е Л С

Е Р И О Р И Т



З О М Н А Ц О

И Д Е Н Т И Л

1. Официальный  символ  власти,  олицетворяющий  суверенитет 
государства – (флаг). 

2. Официальная эмблема государства, символ государства – (герб). 
3. Торжественная песня, символ государства – (гимн). 
4. Основной  закон  государства,  определяющий  общественное  и 

государственное устройство – (конституция). 
5. Главный  город,  административно-политический  центр  страны  – 

(столица). 
6. Выборный глава государства в современной России – (президент). 
7. Какая птица изображена на гербе? (орел)

“Знаешь ли ты государственные праздники?”. 

Общее задание командам А и Б:

Соотнесите название государственных праздников с их датами:

1. Новый год  А. 23 февраля

2. Праздник Весны и Труда  Б. 1 января

3. День защитника Отечества  В. 9 мая

4. Рождество Христово  Г. 1 мая

5. День Победы  Д. 4 ноября 

6. День народного единства  Е. 7 января

7. День независимости России  Ж. 8 марта

8. Международный женский день  З. 12 июня

Станция «Атрибуты России»

Работа с бумагой. 

«Триколор» - берёзка – нива - «Российские просторы»



Станция «ГОРОДА»

Наташа, вставляй свою безумную табличку))

Общий рисунок «ВМЕСТЕ - МЫ СИЛА!»

Участника игры предлагается общими усилиями нарисовать  на асфальте 
РОССИЙСКИЙ ТРИКОЛОР
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